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Центр «Собаки — помощники инвалидов» появился 17 лет 
назад и все это время успешно оказывает поддержку 
людям с ограниченными возможностями проходить реаби-
литацию с помощью специально обученных собак. Касается 
это, прежде всего, инвалидов по зрению. Являясь неком-
мерческой организацией и существуя лишь благодаря по-
жертвованиям и отчасти господдержке, центр безвозмезд-
но обучил и передал инвалидам за время своей работы 142 
собаки-поводыря! Благодаря этому многие из оказавшихся 
на «темной стороне» жизни смогли преодолеть проблемы 
адаптации к новой для себя ситуации и вернуть себе роль 
полноценного члена общества. А также — обрести надеж-
ного четвероногого друга.
Главная задача центра — обеспечить нуждающихся 
собакой-поводырем. Это далеко не просто: подготовка 
такого помощника — дело очень сложное и занимает не-
сколько этапов, от дрессировки собак до обучения самих 
незрячих навыкам пространственного ориентирования 
и самообслуживания. Помогают в центре и детям с особен-
ностями развития, для которых создан специальный проект 
под теплым названием «Солнечный пес». В рамках которого 
воспитывают «собак-терапевтов» и проводят занятия 
по так называемой канистерапии— терапии, в которой 
собака выступает связующим звеном между педагогом-
дефектологом и ребенком.
«Обучить собак чувствовать своих незрячих хозяев и ста-
новиться «глазами» человека — непростая задача. Мы 
с ней справляемся благодаря, волонтерам и тренерам-
дрессировщикам, с огромной любовью, самоотверженно 

помогающим людям вернуться к нормальной жизни, — 
говорит руководитель центра Елена Орочко. — В России 
всего две школы, которые готовят собак-поводырей».
В центре «Собаки — помощники инвалидов» незрячий че-
ловек перед тем, как увезти в свой город собаку, живет две 
недели в общежитии организации, адаптируясь к ней, учась 
понимать ее так же, как и собака должна научиться по-
нимать конкретного человека. Ведь полноценной помощь 
получается только тогда, когда человек и собака работают 
в слаженной команде, и человек в ней — лидер, способный 
психологически и физически управлять собакой.
Сегодня в центре проходят дрессировку 15 собак, для такой 
работы используются собаки пород лабрадор-ретривер 
и золотистый ретривер. Обращаются за ними со всей России, 
а обучение занимает от 8 до 15 месяцев. 
Воспитание собаки-поводыря — это сложный и дорого-
стоящий процесс. В Центре незрячий человек получает 
собаку бесплатно, и это не было бы возможно без под-
держки частных лиц, коммерческих компаний-партнеров, 
грантодающих и государственных организаций. Принять 
участие в процессе воспитания собак-поводырей может 
каждый. Вы можете поддержать Центр, отправив слово 
«поводырь» и сумму пожертвования на номер 7715 (напри-
мер, «поводырь 100»), или стать волонтером и быть частью 
жизни будущего супергероя. Больше узнать о работе 
Центра вы можете, посетив сайт guidedogs.ru, а следить 
за повседневной жизнью обучающихся собак-поводырей 
можно с помощью социальных сетей  
(Facebook: guidedogsrussia и Instagram: @guidedogs.ru).

Помочь «Солнечной собаке»
Жизнь полна мелких неприятностей для всех, но есть люди, 
чьи проблемы неразрешимы в привычном режиме их преодо-
ления. Речь о тех, кому помощь друга нужна для того, чтобы 
ориентироваться в жизненном пространстве, в частности, о тех, 
кто всю жизнь жил или в силу трагических обстоятельств научился 
жить в кромешной тьме. Для того, чтобы выйти из нее и влиться 
в социум, им очень нужна поддержка. Именно ее оказывает ин-
валидам по зрению член Международной федерации школ собак-
поводырей, учебно-кинологический центр «Собаки — помощники 
инвалидов», действующий в подмосковной Балашихе

благотворительность


